
أهلا وسهلا بأمهاتنا العزيزات
الصيف وقت ممتع للصغار والكبار للتنزه أو اللعب 
الحار.  الجو  أثناء  الباردة  الفاكهة  تناول  أو  بالماء 
التي  السهلة  الأنشطة  من  للعديد  نشرتنا  تابعوا 
أو  المنزل  في  بسيط  بشكل  بها  القيام  يمكنكم 
والنشاط  المتعة  ليومكم  لتضيفوا  الخارج  في 
ولأطفالكم التعلم والمرح. تذكروا دائماً، أن الهدف 
إيجابية  علاقة  بناء  هو  الأنشطة  بهذه  القيام  من 
المختلفة  التعلّم  جوانب  وتنمية  أطفالكم  مع 

لديهم.

صيف آمن لأطفالنا 

نتمنى لكم وقتاً ممتعاً في اللعب سوياً
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المرحلة الاولى
(منذ الولادة - ١١ شهراً) 01

الفنون التعبيرية والتصميم
تعرف وسائل الإعلام والمواد 

التعليمية واستخدامها

اسمحوا لطفلكم بإحداث بعض 
الفوضى كي يتعلم لأنه يحتاج 

إلى استكشاف الكثير من 
الأشياء المختلفة، والتعرف 
على ما يمكنه فعله بها . 
ضعوا بعض الألوان الآمنة 
للأطفال على ورقة كبيرة 

ودعوهم يستمتعوا

القراءة والكتابة
القراءة

استخدموا كل الأوقات 
لتعزيز القراءة. أحضروا 

كتابا مضادا للماء 
وأعطوه لطفلكم أثناء 

الاستحمام. 
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المرحلة الثانية
(٨ أشهر - سنة وثمانية أشهر) 02

التطور البدني
التحكم الحركي

الجو حار في الصيف، 
استغلوا ذلك ودعوا 

طفلكم يلعب بالماء 
بيديه أو بقدميه عند 

الاستحمام.

استيعاب العالم
التكنولوجيا

أعدوا وعاء كبيرا فيه ماء وأشياء مختلفة كالأواني 
والأكواب والملاعق والأوراق ليستكشفها طفلكم
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المرحلة الثالثة
03 (سنة و٤ أشهر - سنتين وشهرين)

استيعاب العالم
العالم

أعطوا طفلكم وعاءاً مليئاً بالماء 
والصابون كي يتمكن من غسل 

دميته أو سياراته.

دعوا طفلكم يقفز في 
تجمعات الماء الصغيرة 

و يرشق الماء في 
بركة صغيرة.

الفنون التعبيرية والتصميم
التخيل
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المرحلة الرابعة
04 (سنة و ١٠ أشهر الى ٣ سنوات)

الرياضيات
الأرقام

ضعوا بعض الألعاب البلاستيكية وقطع الثلج لطفلكم 
ليلعب بها واستخدموا كلمات جديدة لوصف ما يفعله 

بالأشياء، أو أخبروه بأسماء الأشياء التي تلعبون بها.

التواصل واللغة
التكلم

أحضروا خمسة بطات ووعاء 
ماء وغنوا لطفلكم أغاني 

الأرقام، مثل "خمسة 
سمكات بسبحو في المي". 

تستطيعون أيضا القيام بذلك 
أثناء الاستحمام.
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المرحلة الخامسة
05 (سنتين ونصف - ٤ سنوات وشهرين)

استيعاب العالم
العالم

اصنعوا قالب ثلج كبير في 
وعاء أو صحن ثم دعوا 

طفلكم يستكشف الرسم 
على الثلج بالألوان المائية.

التطور الشخصي والاجتماعي والعاطفي
إدارة المشاعر والسلوكات

قبل الذهاب للملعب أو للحديقة اشرحوا لطفلكم لماذا لا 
أستطيع القيام بأشياء معينة، مثل النزول على الزحليقة 

لو كان طفل اخر أمامه - إن النزول على الزحليقة لو هناك 
طفل اخر ما زال عليها قد يشكل خطرا عليك وعليه.
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المرحلة السادسة
06 (٣ سنوات و٤ اشهر - ٥ سنوات)

التطور البدني
التحكم الحركي

العبوا مع طفلكم 
ألعاباً مثل رمي الكرات في 

السلات. تستطيعون اضافة 
الماء للسلة للمزيد من 

المتعة.

استيعاب العالم
العالم

اصنعوا مع طفلكم 
مكعبات الثّلج 

الملونة، أضيفوا 
الألوان للماء 

واسكبوها في 
قوالب الثلج ثم 

ضعوها بالمجمد 
(الفريزر). بعد أن 

تجمد دعوا طفلكم  
يستخدمها في 

الرسم.
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فعاليات شهر آب 

متحف الأطفال - مهرجان الأردن للعلوم والفنون

سيقام مهرجان الأردن للعلوم والفنون على مدار أربع أيام
من تاريخ ٢٠٢١/٨/١٣ إلى ٢٠٢١/٨/١٦ في المتحف.

يعتبر مهرجان الأردن للعلوم والفنون الحدث 
التعليمي الأكبر للأطفال والذي يجمع المرح 

والتعلم في الأردن ويهدف إلى تشجيعهم على 
التعلم وحب العلوم والفنون من خلال تقديم 

محتوى تفاعلي يتضمن العديد من ورش العمل 
والأنشطة والعروض العلمية والفنية.

 شلالات راجب - عجلون
اصطحبوا الاطفال في رحلة صيفية للشلالات 

الطبيعية في محافظة عجلون واستمتعوا 
مع الاطفال في الطبيعة الخلابة.

https://goo.gl/maps/ZAdwpWahnahPB1TA8
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